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 Rete delle Scuole medie di Modena 
 Interventi per favorire il benessere, l’integrazione  e la   

partecipazione scolastica 

 

La Rete delle scuole medie della citt̂  di Modena •  al sesto anno di attivit̂ . 

Nel primo triennio ha elaborato e realizzato il progetto ÒPer una scuola che sa 
accogliereÓ, nel secondo triennio il progetto ÒCittadini si diventaÓ. 

 

Al centro dellÕattivit̂  della Rete •  lÕattivazione di strategie per favorire il 
benessere, lÕintegrazione e la partecipazione scolastica dei ragazzi che 
frequentano la scuola media. 

 

Il primo triennio •  stato incentrato sulla realizzazione di attivit̂  volte a favorire 
lÕaccoglienza dei ragazzi e il benessere a scuola tramite lÕattivazione di 
esperienze innovative: laboratori pomeridiani (attuati con la collaborazione dei 
genitori), sportello dÕascolto, forme diverse di aiuto per affrontare il percorso 
scolastico (docente-tutor, tutoring in situazioni di apprendimento come 
doposcuola o compiti insieme, ecc), e ha consentito alle scuole medie della cittˆ  
di confrontarsi sui diversi progetti di istituto e di progettare insieme nuove forme 
di intervento.  

 

Nel secondo triennio •  stata data continuitˆ  alle realizzazioni giˆ  avviate, 
perfezionando i percorsi, favorendone i collegamenti e la diffusione, ed •  stata 
posta unÕattenzione particolare alle specifiche necessitˆ  dei ragazzi immigrati, 
ideando per gli stessi percorsi pi•  mirati alla soluzione delle loro esigenze di 
studio, di approfondimento delle competenze linguistiche e di integrazione. 

 

A conclusione di questo secondo triennio possiamo affermare che: 

1. In tutte le scuole medie della cittˆ  si •  sviluppata maggiore sensibilit̂  al 
problema del disagio giovanile e dellÕincidenza di questo sul rendimento 
scolastico nonchŽ sul fenomeno dellÕabbandono, infatti:  
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¥ sono state condivise azioni di accoglienza e sono stati realizzati e 
condivisi  schemi di intervento e protocolli di azione che consentono in 
tutte le scuole, a tutti i consigli di classe, di effettuare tempestivamente 
analisi delle situazioni di disagio, progettare interventi individualizzati e 
verificare in itinere i risultati via via raggiunti; 

 

¥ sono attuati protocolli di accoglienza per tutti gli alunni stranieri che 
giungono a Modena in corso dÕanno e sono state concordate azioni di 
distribuzione equa tra le diverse istituzioni scolastiche di questi  nuovi 
arrivi;  

 

¥ sono stati consolidati con i poli sociali territoriali rapporti che consentono 
scambio di informazioni e collaborazione nellÕindividuazione delle 
situazioni problematiche e nella messa a punto di strategie per attuare 
azioni in collaborazione; 

 

¥ si sono realizzate intese e collaborazioni con le realtˆ  di volontariato che 
accolgono nei doposcuola i ragazzi e con scuole superiori per la 
realizzazione delle attivit̂  di ÒCompiti insiemeÓ. 

 

2. Si •  data ampia diffusione delle attivitˆ  ed •  stato curato il coinvolgimento della 
maggior parte dei docenti, infatti: 
 

¥ sono state realizzate due pubblicazioni per illustrare lÕattivit̂  della Rete ed 
•  stata realizzata una pagina web; 

 

¥ ogni anno sono stati realizzati momenti di aggiornamento per i docenti 
modenesi, aprendo il confronto in una occasione al livello provinciale e, in 
una seconda occasione, anche ad altre esperienze nazionali (Napoli e 
Reggio Emilia). 
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3. Si •  ottenuto un impegno sempre crescente dei comitati genitori delle singole 
scuole che ha portato alla fondazione dellÕassociazione ÒCitt̂  e scuolaÓ, 
garantendo in tal modo continuitˆ  al loro intervento e maggiore capacitˆ  
organizzativa. 

Città e Scuola è Associazione che si propone di raccogliere fondi per la 
prevenzione del disagio contribuisce ad aiutare i ragazzi difficili;  affronta il 
problema degli stranieri;  ha contribuito a far crescere la presenza dei 
genitori coinvolti nelle iniziative correlate al progetto; sta realizzando 
iniziative con le Circoscrizioni; sta sperimentando un modello di intervento 
sociale che si ripromette di condividere con altre realtà, anche in ambito 
nazionale (cit. dallo statuto dell’associazione) 

 

4. I risultati raggiunti si riversano in ambito sociale in termini di prevenzione e 
maggior sicurezza. Seppure al momento ci si possa basare soltanto su semplici 
osservazioni, ci sono tuttavia sufficienti indicazioni (si veda il convegno ÒFare 
prevenzione a scuola per costruire sicurezza in citt̂ Ó Ð Modena 13.11.08) per 
poter affermare che azioni positive, esperienze di successo, accettazione ed 
inclusione offrono ai cosiddetti Òragazzi difficiliÓ un percorso di vita pi•  lineare, 
meno chiuso e meno problematico anche nei confronti  della societ̂ .  
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 Un nuovo contesto  

 

Queste realizzazioni costituiscono un patrimonio che non pũ  essere disperso, 
soprattutto oggi, mentre •  in atto una cos“ rapida trasformazione della realt̂  
sociale, che pone in termini di necessitˆ  sempre pi•  impellenti il bisogno di 
integrazione, di costruzione di relazioni e di condivisione di valori.   

Cercare di offrire risposte a queste necessit̂  •  un compito che la scuola pũ  e 
deve assumersi, ponendosi come riferimento per le nuove generazioni che 
lÕattraversano, per le loro famiglie, per le diverse istituzioni che, come lei, si 
occupano di infanzia e adolescenza. 

In particolare, tre sono i campi in cui si manifestano con maggiore evidenza 
questi cambiamenti: sociale, culturale, scolastico. 

A. Sociale 

Guardando alla situazione locale il quadro si caratterizza per i seguenti fattori:  

(per i dati qui di seguito riportati si fa riferimento al materiale diffuso e illustrato al tavolo “Diritti dei minori 
e degli adolescenti”- Piano per la salute e il benessere sociale della città di Modena.- Comune di 
Modena). 

1. Aumento della popolazione scolastica 

Da qui ai prossimi anni la scuola media modenese si troverˆ  (in contro tendenza 
rispetto alla situazione nazionale) ad affrontare una crescita delle presenze, 
dovuta allÕaumento della popolazione che da alcuni anni si sta verificando sul 
territorio comunale.  

 1991 1996 2001 2002 2006 

tasso di 
natalit̂  

7,72 8,09 9,4 9,05 9,63 

nati vivi 1370 1398 1656 1659 1734 
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2. Aumento dei ragazzi con genitori stranieri 

LÕaumento della natalitˆ  •  dovuto in massima parte alla crescita del numero di 
bambini con genitori stranieri e ci˜  porter̂  ad un progressivo incremento di 
presenze di ragazzi di origine extracomunitaria. Attualmente (2008) la 
popolazione scolastica con meno di 14 anni •  cos“ distribuita: 

 pop comunale pop straniera % pop straniera  

0-2 anni 5023 1099 21,8 

3-5 anni 4769 859 18,0 

6-10 anni 7678 1101 14,3 

11-13 anni 4441 572 12,8 

 

3. Differenziazione delle tipologie familiari... 

Il nucleo familiare si differenzia per il numero dei componenti e per lÕet̂  degli 
stessi. I dati del 2006 descrivono una situazione modenese in cui: il 14,4% delle 
famiglie •  composto da una coppia con figlio minorenne, il 15,4% da una coppia 
con figli maggiorenni, il 2,8 da coppie con figli minorenni e maggiorenni, il 7,6 da 
famiglie monogenitoriali con figli. 

 

4. ... e criticit̂   

LÕanalisi della povertˆ  per tipologia familiare indica come il rischio pi•  elevato sia 
proprio delle famiglie con almeno due bambini (24,1%): circa !  dei poveri a 
Modena vive in un nucleo composto da genitori e almeno 2 figli minorenni. Dal 
2002 al 2006 si •  avuta una trasformazione netta del quadro della povertˆ  
relativa: nel 2006 un bambino di et̂  inferiore ai 10 anni ha, rispetto alla media 
della popolazione, una probabilit̂  di essere in situazione di povertˆ  quasi doppia 
(mentre nel 2002 era quasi la stessa). 

Sono in sensibile aumento i minori stranieri inseriti in comunit̂  (+41,6% nel 2007 
rispetto al 2004).  
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Altrettanto sensibile lÕaumento dei minori inseriti nei centri diurni (+62,5 nel 2007 
rispetto al 2004) o che sono oggetto di interventi individuali e di gruppo (+36,6% 
nel 2007 rispetto al 2004). 

Cos“ dicasi per altri indicatori: minori in affido al Comune (+4%); in tutela (+5,5%); 
affidati a parenti (+56%); in affido eterofamiliare (+26%). 

 

B. Culturale 

In relazione alle abitudini e agli stili di vita degli adolescenti il quadro generale 
•  in rapida trasformazione. 

A tal proposito possiamo usufruire di ricerche recenti della SIP (Societ̂  Italiana di 
Pediatria), condotte a livello nazionale su una campionatura piuttosto significativa 
che ha coinvolto anche Modena.   

Analisi particolarmente interessante per la scuola media. Infatti il segmento 
indagato si occupa esclusivamente ragazzi e ragazze di etˆ  comprese tra i 12 -14 
anni (terze classi). 

 

Quanto sotto riportato •  tratto dalla relazione del dott. Maurizio Tucci al convegno 
di presentazione delle XI edizione del rapporto annuale sulle abitudini e stili di 
vita degli adolescenti.  

In allegato forniamo il confronto tra i dati della rilevazione nazionale e di quella 
locale. 

 

1. La generazione You Tube 

LÕutilizzo di Internet tra gli adolescenti •  andato via via crescendo. NellÕedizione 
del 2000 dellÕindagine solo il 37% aveva in casa un personal computer (nella 
grande maggioranza dei casi senza collegamento ad Internet). LÕutilizzo tra gli 
adolescenti del Pc, ed in particolare di Internet, •  cresciuto, dal 2000 ad oggi, in 
modo costante e netto.  

Nel 2007 ad avere il PC in casa era risultato essere il 95% degli intervistati (nella 
quasi totalit̂  dei casi con il collegamento ad Internet); ad utilizzare Internet tutti i 
giorni il 30% del campione; a non entrare mai in Internet il 17,3%. 



SCUOLA MEDIA STATALE ÒGALILEO FERRARISÓ 
Via Divisione Acqui, 160  -  41100 MODENA 

 059/373339  -  Fax 059.373374  -  e-Mail momm00500r@istruzione .it 

 

 7 

Pur rimanendo costante il numero di possessori di PC (anche se aumenta il 
numero di famiglie che ha pi•  di un PC in casa), lÕutilizzo quotidiano di Internet •  
aumentato in un anno di oltre il 10%. Ad entrare ogni giorno in rete • , oggi, il 
42,4% degli adolescenti. 

Ed •  drasticamente cambiato, dalle ÒoriginiÓ ad oggi, anche lÕutilizzo di Internet. 
Se i primi baby-cibernauti dichiaravano di entrare in rete prevalentemente per 
motivi ÒcoltiÓ (ricerca di informazioni, ricerche scolastiche eccÉ ) e meno del 10% 
aveva mai chattato, oggi le ragioni prevalenti per le quali ci si collega in rete sono 
proprio: Messenger (75,9%), chattare (69,9%), scaricare musica/video (76,4%) e, 
soprattutto, utilizzare You-tube (76,5%)  

Il 18,2% (24,4% dei maschi) ha giˆ  inviato (da solo o con gli amici) un suo 
filmato.  Gli strumenti tecnici per realizzare foto e filmati non mancano: lÕ80% ha 
un telefonino che consente di realizzarli e il 34% ÒrubaÓ foto e videoriprese senza 
chiedere il consenso al diretto interessato. Un altro dei nuovi utilizzi di Internet •  il 
blog. Ad averne uno personale •  oltre il 47% degli adolescenti. 

Ma questa straordinaria possibilit̂  di comunicare  inserisce anche elementi di 
rischio. Il 39% dei giovani internauti (43,5% delle femmine) ha ricevuto richiesta 
in chat o in Messenger, da sconosciuti, del numero di telefono e il 13,3% (13,8% 
delle femmine) lo ha dato. Il 50,3% (59,2% delle femmine) ha avuto richiesta di 
foto e il 22% (24,6% delle femmine) le ha inviate; il 27,6% (32,2% delle femmine) 
di farsi vedere in cam e il 12% (8,6% delle femmine) lo ha fatto; il 23,7% (29,5% 
delle femmine) una richiesta di incontro e il 9,3% (8,1% delle femmine) ha 
accettato. 

Discorso pressochŽ analogo con il telefonino: il 28% scambia messaggi, foto e 
filmati con sconosciuti (numeri di telefono avuti da amici o trovati su Internet) e, 
se si riceve un messaggio da uno sconosciuto, il 17% delle femmine risponde e 
continua a messaggiare se trova lÕinterlocutore simpatico, mentre il 18% dei 
maschi continua a messaggiare solo se capisce che lÕinterlocutore •  una 
femmina. 

 

 

2 Situazioni a rischio 

LÕaspetto probabilmente pi•  allarmante dei risultati dellÕindagine 2008 • dato 
dallÕulteriore aumento nel consumo di fumo, alcol, droga. Il fenomeno • in 
costante crescita, ma le differenze incrementali tra il 2007 e il 2008 sono 
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particolarmente significative, specie tenendo conto che per questo tipo di 
domande •  molto probabile che la percentuale di ÒammissioniÓ sia inferiore al 
dato reale. 

 

 

3 Situazioni a rischio e influenza della televisione 

I ragazzi che guardano molta televisione (pi•  di 3 ore al giorno) hanno una 
propensione significativamente superiore alla media ad assumere fumo, alcol e 
droga. 

 

 

 

DÕaltra parte, aumenta significativamente tra i grandi fruitori di TV la 
predisposizione a Òfare spessoÓ cose che considerano rischiose: 21% contro il 
14,5% del campione nazionale. Cos“ come una maggior visione di TV influisce 
anche sullÕatteggiamento nei confronti del fenomeno del bullismo. Pi•  degli altri, i 
grandi fruitori di TV tendono a vedere nel bullo una figura da ammirare (4,1% vs 
2,9%); a considerare una spia o un fifone chi andasse a riferire ad un adulto di 
essere vittima di atti di bullismo (26,4% vs 22%); ad optare per lÕautodifesa 
qualora si diventasse vittime (54,3% vs 44,4%). Cos“ come chi guarda pi•  TV 
ricorre pi•  frequentemente alle mani (54,4% vs 48,5%). La TV incide 
negativamente anche sulle abitudini alimentari. Chi guarda pi•  televisione 
mangia, fuori pasto, complessivamente molto di pi•  della media. 
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4. Sessualit̂  

Le indagini della SIP non affrontano il tema dei rapporti sessuali. Ci˜  che invece 
viene constato direttamente, in particolare attraverso i focus group, •  una 
tendenza sempre maggiore (vale per i maschi come per le femmine) ai 
comportamenti di tipo seduttivo. La sessualizzazione degli atteggiamenti non 
implica necessariamente avere una attivit̂  sessuale, ma pũ  indurre un 
adolescente ad avvicinarsi al sesso pi•  per una esigenza Òdi statusÓ che per aver 
maturato la consapevolezza di volerlo fare. 

 

5. Famiglia 

Al di lˆ  delle percentuali di intervento dei genitori sulle scelte dei figli, 
indubbiamente ispirate ad una grande Òliberalit̂ Ó familiare, la cosa che pi•  
colpisce •  che i ragazzi considerano giusto che un genitore dia il suo parere su 
un determinato argomento in percentuale maggiore rispetto a quello che hanno 
dichiarato avvenga nella loro famiglia. In buona sostanza: i genitori intervengono 
meno di quanto gli stessi figli reputerebbero ragionevole. 

A questo si aggiunge che solo il 19,4% sostiene che le regole imposte dai genitori 
siano troppe, mentre per il 70% vanno bene cos“ e per lÕ11% sono addirittura 
poche. DovÕ• finito il conflitto generazionale che da sempre ha caratterizzato il 
rapporto tra genitori e figli adolescenti? Quel conflitto che serviva ai genitori per 
imporre/proporre ai figli un modello di riferimento e un ÒpacchettoÓ di valori (non 
parliamo di ideali) da accettare e condividere (a volte) o da contestare e cambiare 
(pi•  spesso). Quel conflitto che serviva ai figli per misurare le forze e le 
competenze di uomo e di donna in divenire; che li addestrava, sia pure in un 
ambiente protetto, allÕesigenza del confronto e dellÕargomentazione. Quel conflitto 
generazionale che era comunque garanzia di protocolli di comunicazione 
condivisi. 

Oggi sembra essere stato sostituito da una fragile pace irreale fatta di reciproca 
diffidenza e paura. Una pace che ÒtieneÓ finchŽ i genitori rinunciano al loro ruolo 
di guida e indirizzo e, Òpreoccupati essenzialmente di essere amati dai loro figliÓ, 
accettano le loro condizioni. 
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LÕindagine mette in luce dunque segnali di cambiamento, anche molto profondo, 
che comportano un evidente disorientamento, negli adolescenti come negli adulti. 

 

C. La scuola media 

I recenti risultati TIMSS-2007 confermano lo stato di difficoltˆ  in cui la scuola 
media si trova.  

I dati confermano quanto altre rilevazioni internazionali (Ocse PISA 2006 e 
precedenti, PIRLS 2006 e precedenti) e nazionali (INVALSI) hanno da tempo 
posto allÕordine del giorno: la scuola elementare italiana ottiene risultati di tutto 
rispetto (quarto posto in Europa e decimo al mondo in scienze, ottavo posto in 
Europa e sedicesimo nel mondo in matematica, secondo TIMSS 2007), la scuola 
media invece si assesta su risultati inferiori alla media internazionale.  

Risultati deludenti, dunque, seppure, disaggregando i dati per aree geografiche, i 
risultati per il Nord-Est siano pi•  incoraggianti. 

Pi•  precisamente, come • stato commentato da P. Montanaro in ÒI divari 
territoriali nella preparazione degli studenti italiani: evidenze delle indagini 
nazionali e internazionaliÓ Ð Banca dÕItalia Ð giugno 2008:  

Le indagini concordano nel descrivere una realtà differenziata all'interno 
dell'Italia, nella quale gli studenti meridionali mostrano una preparazione inferiore 
in tutte le materie oggetto di indagine (capacità di comprensione di un testo, 
matematica, scienze, problem solving).  

Questi differenziali territoriali sono accentuati nelle scuole tecniche e in quelle 
professionali, meno nei licei, e tendono a crescere durante il percorso scolastico. 
Nel Mezzogiorno anche la dispersione nei risultati tra gli studenti risulta più 
elevata.  

Le caratteristiche della famiglia di provenienza esercitano un forte impatto sulla 
preparazione scolastica, specialmente negli anni della scuola dell'obbligo. In 
particolare, una parte significativa dei divari tra Nord e Mezzogiorno è attribuibile 
agli studenti provenienti da famiglie svantaggiate.  
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Crediamo sia davvero importante porre lÕattenzione su questa conclusione della 
relazione citata: le condizioni della famiglia di provenienza incidono 
pesantemente sul percorso scolastico. Tale relazione è particolarmente forte e 
diretta negli anni della scuola media. 

E, in considerazione delle criticit̂  di cui si •  precedentemente parlato, •  nostra 
convinzione che si debba porre attenzione alla connessione che tante criticit̂  in 
ambito sociale, oggi sempre pi•  presenti, hanno sulla formazione del 
preadolescente: crisi dei valori tradizionali, crisi della figura genitoriale (in 
particolare del padre) crisi della famiglia, crisi dellÕidentit̂  maschile, 
immigrazione, con la conseguente crisi di identitˆ  personale e culturale, ecc.  

Si tratta di fattori che vanno a sommarsi alle difficolt̂  in cui la scuola italiana si 
trova ad operare e la scuola media risulta essere il segmento con maggiori 
sofferenze, dal momento che tutto ci˜  avviene in coincidenza di uno dei periodi 
dellÕetˆ  dellÕindividuo pi•  difficili e al tempo stesso oscuri, ancor oggi cos“ poco 
presenti nelle politiche delle amministrazioni sia locali sia nazionali.  

In questo senso giudichiamo quantomeno poco lungimirante la riduzione del 
tempo scuola e lÕabolizione delle ÒcompresenzeÓ prevista, giˆ  dal prossimo anno 
(cos“ come indicato dai regolamenti attuativi della legge 169 del 30 ottobre 2008).  

Ci˜  in netto contrasto con i fondamenti stessi dei due progetti attuati in questi 
ultimi sei anni dalla Rete delle scuole medie. Questi progetti, infatti, si basano 
proprio su una maggiore permanenza a scuola, su una maggiore cura delle 
relazioni e su una maggiore attenzione alle necessit̂  specifiche dei ragazzi, 
nonchŽ su una stretta collaborazione tra scuola, genitori e territorio. 

Vale la pena ricordare come, in un quadro affatto simile di trasformazione 
economica e sociale di grande rilevanza (primi anni Õ70), la citt̂  di Modena 
proprio attraverso la scuola affrontava il problema della costruzione del tessuto 
sociale e della valorizzazione dellÕinfanzia attraverso una proposta di scuola di 
base che: Ò1. affermava la necessitˆ  di porre il bambino al centro di una serie di 
relazioni intensamente articolate in cui sono implicati il suo essere biologico e 
psicologico e la qualit̂  della sua propria vita emotiva, affettiva e sociale; 2.offriva 
al bambino un ventaglio molto vasto di opportunitˆ , in modo da consentire il 
massimo sviluppo di tutte le potenzialit̂  espressive, comunicative e ricettive del 
bambino stesso; 3. apriva la scuola alla viva concretezza del mondo esterno e 
consentiva allÕintera comunit̂  di entrare nella scuola con innovative forme di 
partecipazione.Ó.  (Sergio Neri ÒLÕeperienza del tempo pieno nel Comune di 
ModenaÓ Ð in Quaderni Modenesi anno 1 n.6,  novembre 1976).  

Una proposta di tempo pieno cio•  cos“ densa di attivit̂  e significati che ancor 
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oggi (dati riferiti allÕa.s. 2004/05) la provincia di Modena risulta essere quella con 
maggior numero di classi e di alunni iscritti al tempo pieno, sia nella scuola 
elementare sia nella scuola media (dati tratti da: G.Cerini Ð Un modello evolutivo 
per il tempo pieno).  
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 Un nuovo percorso 

 

NellÕintento di non disperdere quanto realizzato ed anzi, di valorizzarlo e 
migliorarlo vorremmo dare avvio ad un nuovo progetto, un progetto di ricerca-
azione che abbia come obiettivo prioritario lÕindividuazione e la descrizione 
puntuale degli strumenti pi•  idonei a permettere ai ragazzi di scuola media di 
affrontare con serenitˆ  il percorso formativo e il processo di sviluppo personale 
col preciso intento di offrire un contributo significativo in termini di prevenzione e 
sicurezza, in sintonia con i piani di zona, insieme alle istituzioni locali, in un 
progetto sempre pi•  coordinato tra scuola e servizi territoriali. 

 

Per far questo siamo convinti sia necessario: 

Garantire un contesto ricco, stimolante e vario, studiato a misura delle necessit̂ . 
Per questo motivo la scuola si deve aprire al territorio, interagire con tutte le 
realtˆ  esistenti che si occupano di infanzia e adolescenza, in particolare dovr̂  
aprirsi e saper diventare terreno di azione del volontariato sociale. 

 

Garantire una capacit̂  di ascolto immediata e tempestiva, per dare risposte 
efficaci ai bisogni, commisurate alla percezione temporale dellÕadolescente. In 
particolare dovr̂  riuscire a costruire insieme ai Servizi Sociali e allÕUSL percorsi 
rapidi, predisponendo protocolli di intervento e di scambio di informazioni basati 
sulla massima tempestivitˆ  e rapiditˆ . 

 

Garantire alle singole istituzioni scolastiche la capacit̂  di sviluppare al loro 
interno strumenti di lavoro e di intervento sempre pi•  precisi ed efficaci, 
mettendole in grado di riformularli (pianificando osservando-monitorando 
riflettendo e valutando) adattandoli alle specifiche esigenze. In particolare si 
dovrˆ  mirare a formare in ciascuna scuola unÕequipe di docenti in grado di 
analizzare e gestire le informazioni per indirizzare i colleghi nel lavoro di 
intervento quotidiano. 
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Si dovr̂  comunque garantire:  

LÕarricchimento dellÕofferta formativa: aprendo le scuole oltre lÕorario curricolare 
per la realizzazione di attivit̂ , laboratori e iniziative affidati anche alla gestione di 
genitori, di volontari e associazioni o istituzioni del territorio. 

 

Un efficace supporto allÕapprendimento degli alunni pi•  deboli: organizzando 
sportelli didattici, attivit̂  di Òcompiti insiemeÓ, avvalendosi di contributi esterni 
anche sotto le forme di doposcuola, centri diurni, eccÉ ; sapendo costruire rete 
con tutte queste diverse realtˆ ; favorendo il dialogo tra scuola e territorio. 

 

Un altrettanto efficace supporto alla persona: continuando lÕesperienza dei tutor e 
degli sportelli dÕascolto come strumenti di intervento, durante la permanenza a 
scuola; collaborando con i servizi del territorio in presenza di problematiche pi•  
gravi in carico ai servizi stessi. 

 

Aiuti economici e garanzie per il diritto allo studio: in particolare studiando con gli 
assessorati di competenza azioni di supporto alle famiglie, in situazione di 
difficolt̂  economica, pi•  efficaci delle attuali (migliorare ad esempio, il servizio di 
comodato dÕuso dei libri di testo Ð servizio sempre pi•  richiesto negli ultimi anni Ð 
estendendolo eventualmente a quei supporti informatici ritenuti ormai 
indispensabili in particolare per situazioni di difficolt̂  specifiche di 
apprendimento, apprendimento della lingua italiana come L2 ecc).  

 

AllÕinterno di questo quadro ci si propone di realizzare, nellÕarco di tre anni, in 
stretta collaborazione con i Comitati dei Genitori coordinati dallÕAssociazione 
ÒCitt̂  e ScuolaÓ: 

1¡ anno 

1) studio e progettazione di una struttura permanente di supporto alle famiglie 
(con uno sguardo particolare alle famiglie di origine straniera) che promuova: a) 
forme efficaci di accoglienza alle famiglie in ingresso; b) un percorso di confronto 
tra genitori, scuola e istituti territoriali su come i ragazzi vivono (e vivono il loro 
disagio) in famiglia, a scuola e, soprattutto visto che •  il lato pi•  oscuro, nel 
territorio; c) la definizione di una figura che garantisca continuitˆ  nel ÒseguireÓ i 
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ragazzi dentro alla scuola e nel territorio (Òeducatore di stradaÓ);  

2) formazione-intervento rivolta ad un gruppo di insegnanti che, con il supporto di 
un esperto, definiscono i seguenti output: 

mappatura dei momenti di contatto con l'allievo, la classe, la famiglia, ecc., in cui 
il docente •  chiamato ad impostare una corretta relazione educante e 
collaborativa (es. gestione aula, gestione assemblea di classe, colloqui con la 
famiglia, compiti a casa, É .); 

elenco delle competenze "trasversali" che un docente deve saper sviluppare 
nell'ottica della prevenzione del disagio e nellÕattuazione di azioni di tutoraggio; 

sperimentazione di alcune metodologie e tecniche innovative per una didattica 
pi•  inclusiva e motivante. 

 

2¡ e 3¡ anno: 

 

1.1) realizzazione di un instant book proposto al collegio insegnanti delle scuole 
medie di Modena contenente: 

coordinate (comportamentali, organizzative, metodologiche) per gestire i momenti 
di relazione in cui si genera o si previene il disagio scolastico (in particolare: 
gestione aula, gestione assemblea di classe, colloqui con la famiglia, compiti a 
casa); 

strumento di autoanalisi delle competenze finalizzato alla individuazione di un 
piano personalizzato di formazione (finalizzato alla riduzione del gap di 
competenze); 

metodologie e tecniche per una didattica pi•  inclusiva e motivante; individuazione 
dei presupposti organizzativi, professionali, ruoli, ecc. per una loro concreta 
adozione ÒdiffusaÓ. 

 

 

1.2) realizzazione di una guida proposta alle famiglie in cui si riassumono gli 
aspetti da osservare e i comportamenti da tenere nell'ottica della prevenzione del 
disagio (potrebbe essere distribuita alle famiglie allÕinizio dellÕanno al momento 
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dellÕaccoglienza); 

  

2) realizzazione e sperimentazione di una struttura permanente di supporto alle 
famiglie (fase di accoglienza e, in corso dÕanno, sportello di consulenza); 

 

3) identificazione di una metodologia di intervento operativo dell'Associazione 
ÒCitt̂  e ScuolaÓ finalizzata allo sviluppo delle esperienze di "compiti insieme" sul 
territorio cittadino. 
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ALLEGATI 

 

 

Allegato 1: Rapporto annuale su Abitudini e stili di vita degli adolescenti italiani 

 

Allegato 2 - ipotesi finanziamento 
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SOCIETA’ ITALIANA DI 
PEDIATRIA 

 
 
 
 

Rapporto annuale su 
Abitudini e stili di vita degli adolescenti 

italiani 
 

Dodicesima edizione 
 
 
 

Con il Patrocinio  
Ministero della Gioventù 

 
 

Modena 
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Dicembre 2008 
 
Nota metodologica: 

 

L’indagine è stata effettuata mediante somministrazione di un 
questionario a risposte chiuse  ad un campione nazionale di 1120 
ragazzi e ragazze (540 maschi - 541 femmine – 30 n.r.)  Il 
rilevamento è stato effettuato nei mesi settembre e ottobre 2008.  

 

I questionari sono stati somministrati a scuola, durante l’orario di 
lezione, alla presenze dell’insegnante  e/o di un intervistatore. 

 

Classi di età 12 - 14 anni. 

 

Il campione è stato costituito da ragazzi e ragazze residenti nelle 
seguenti regioni: Piemonte, Lombardia, Trentino Alto Adige, Emilia 
Romagna, Toscana, Lazio, Abruzzo, Basilicata, Campania, Puglia, 
Calabria. 

************* 

Realizzazione progetto: Dott. Maurizio Tucci 
 
Consulenza scientifica: Prof. Carlo Buzzi 
Elaborazione dati e coordinamento rete intervistatori: Antonella 
Volino 
 Input dati e coordinamento segreteria: Monica Luxa 

 

Si ringraziano per la collaborazione:  

Prof. Gianni Bona 
Dott. Annunziata Marra 
Prof. Marina Marziale 
Dott. Paola Oriunno 
Dott. Maria Grazia Sapia 
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I presidi delle scuole coinvolte 
 

TELEVISIONE 
 
 Quante ore al giorno guardi la tv? 
 Tot Modena 
Meno di 1 ora 19,6% 16,8% 
Da 1 a 3 ore 60,0% 62,1% 
Più di 3 ore 19,6% 21,1% 
 
 
 
 Hai il televi sore nella tua camera? 
 Tot Modena 
Sì 57,1% 56,8% 
 
 
 
 Quando guardi la tv? 
 Tot Modena 
La mattina appena sveglio 25,7% 20,0% 
Nel pomeriggio 62,9% 66,3% 
Dopo cena 76,5% 78,9% 
La sera tardi prima di addormentarmi 48,8% 45,3% 
  
   
 
 A casa tua, durante il pranzo o la cena, guardate la tv? 
 Tot Modena 
SI 85,0% 85,3% 
 
 
 
 Imi ti  i comportamenti  dei personaggi che guardi in tv e che ammi ri? 
 Tot Modena 
SI 56,2% 49,5% 
  
 
 
 Ti capita di desi derare le cose viste nella pubblici tˆ in tv? 
 Tot Modena 
SI 89,2 86,3% 
 
 
 
 La televi sione trasmette molte immagini vi olente? 
 Tot Modena 
Sì 59,1% 67,4% 
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 Cosa provi  vedendo le immagini di vi olenza in tv?  
 Tot Modena 
Indifferenza 47,1% 51,6% 
Fastidio 27,8% 25,3% 
Non le guardo 15,8% 17,9% 
Paura 8,4% 5,3% 
 
 
 
Qual • il canale televisivo che guardi di pi• ? 
 Tot Modena 
Italia 1 55,5% 67,4% 
Canale 5 7,3% 7,4% 
Disney 
Channel 6,7%  

2,1% 
MTV 5,2% 9,5% 
Rai 1 2,8% 4,2% 
Sky 1,8% 1,1% 
Rai 2 1,1% 1,1% 
Fox TV 1,0% 1,1% 
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INTERNET 
 

 
 Hai in casa un computer? 
 Tot Modena 
Sì 94,8% 97,9% 
 
 
 
 In quale luogo della casa • si tuato il computer  che usi  prevalentemente? 

 Tot Modena 

In cucina 1,9% 1,1% 

In soggiorno 17,8% 17,2% 
camera da letto genitori 3,3% 4,3% 
Nella mia camera 50,8% 57,0% 
In un'altra stanza 25,0% 20,4% 
 
 
 
Con che frequenza ti  colleghi a Internet?  
 Tot Modena 
Tutti i giorni 42,4% 44,2% 
1 o 2 volte a settimana 10,4% 5,3% 
Ogni tanto 33,8% 35,8% 
Mai 12,1% 14,7% 
 
 
 
 
 Cosa fai  in genere quando sei  in Internet? 
 Tot Modena 
Scaricare e condividere 
musica/immagini/video 76,5% 76,5% 

Utilizzare You Tube 76,4% 76,5% 
Utilizzare messanger 75,9% 79,0% 
Chattare 69,9% 70,4% 
Partecipare a forum 13,1% 7,4% 
 
 
 
 Uti lizzi la webcam? 
 Tot Modena 
SI 41,9% 39,5% 
No 20,1% 28,4% 
Non ho la webcam 36,9% 29,6% 
 
 
 
 Parli di sesso in Internet? 
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 Tot Modena 
Si, qualche volta 27,8% 28,4% 
Si, spesso 8,6% 8,6% 
 
 
 
Hai mai  comprato qualcosa su Inter net? 
 Tot Modena 
Si, spesso 4,0% 2,5% 
Si, qualche volta 24,6% 30,9% 
 
 
 
 Hai un blog su Internet? 
 Tot Modena 
Si 47,2% 39,5% 
Non so cos'è 4,4% 6,2% 
 
 
 
 Cosa inser isci  sul tuo blog? 
 Tot Modena 
Foto mie e di miei amici 81,0% 87,5% 
Musica che mi  piace 77,0% 84,45 
Racconto i miei momenti di felicità 67,8% 56,3% 
Miei riflessioni sulla amicizia 63,3% 62,5% 
Mie riflessioni sull'amore 58,9% 56,3% 
Racconto i miei viaggi e le vacanze 56,8% 34,45 
Racconto i miei momenti di tristezza 53,0% 40,6% 
Racconto quello che mi capita ogni giorno 52,8% 46,9% 
Altro 51,6% 59,4% 
Mie riflessioni sulla scuola 34,9% 18,8% 
Mie riflessioni sul sesso 19,0% 15,6% 
Parlo dei rapporti con la mia famiglia 10,0% 12,5% 
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Ti • mai capitato durante le conversazioni in chat o in messanger di ricever e, 
da parte di un interlocutore che non conosci  personalmente, la richiesta di: 

TOTALE Si e l'ho fatto Si e non l'ho 
fatto No 

Dare il numero di telefono 13,3% 25,3% 57,4% 
Dare una fotografia 22,7% 27,6% 46,0% 
Farti vedere in webcam per 
giocare insieme 10,5% 19,8% 65,8% 

Incontrarti con lui 9,3% 17,6% 68,8% 

MODENA Si e l'ho fatto Si e non 
 l'ho fatto No 

Dare il numero di telefono 12,3% 27,2% 59,3% 
Dare una fotografia 19,8% 27,2% 51,9% 
Farti vedere in webcam per 
giocare insieme 9,9% 21,0% 67,9% 

Incontrarti con lui 6,2% 18,5% 74,1% 
 

 
 
 
 

TELEFONINO 
 
 
 
 Con il tuo tel efonino puoi fare, inviare e ricevere fo to e fi lmati? 
 Tot Modena 
Si 80,1% 83,2% 
 
 
 
Hai mai  ÒmessaggiatoÓ o scambiato foto e fi lmati  con persone che non conosci  
personalmente, ma delle quali hai avuto il numero (da amici , su Internet, ecc. ..) 
 Tot Modena 
Si 28,1% 21,2% 
No, ma mi piacerebbe 5,7% 5,3% 
 
 
 
 Se ti  arriva un messaggio o una foto da uno sconosci uto/a sul cel lulare, che 
fai? 
 Tot Modena 
Non rispondo 48,3% 53,7% 
Rispondo dicendo che ha 
sbagliato numero 

25,1% 27,4% 

Rispondo se lo trovo 
simpatico/a e continuo a 
messaggiare 

13,9% 8,4% 
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Rispondo solo se capisco 
che è una femmina 

10,0% 9,5% 

 
 
 
 
 
 Chiedi il permesso a una persona prima di fotografar la o fi lmarla con il 
cel lulare? 
 Tot Modena 
No mai, non c'è 
nulla di male 23,9% 16,8% 

No, perchè 
potrebbe rifiutarsi 10,3% 6,3% 

Si, perchè deve 
essere d'accordo 37,1% 50,5% 

Si, perchè è un 
segno di rispetto 26,4% 25,3% 

 
 
 
 Hai mai  messo su You Tube (da solo e con i tuoi amici ) dei fi lmati  fat ti  da te (o 
dai tuoi amici )? 
 Tot Modena 
Si 18,2% 17,9% 
Non conosco You Tube 4,2% 5,3% 
 
 
 
 
 
 Quanto spendi mediamente ogni mese per le r icar iche telefoniche? 
 Tot Modena 
Meno di 10 Euro 44,5% 43,2% 
Da 10 a 30 Euro 47,9% 47,4% 
Più di 30 Euro 5,2% 7,4% 
 
 
 
 Per quale dei seguenti  motivi  consideri pi•  importante aver e il telefonino? 
 Tot Modena 
Per essere rintracciabile dai 
miei genitori 

47,0% 44,2% 

Per essere sempre in 
contatto con i miei amici 

40,7% 42,1% 

Per giocare, ascoltare 
musica, fare foto, etc 

7,7% 10,55 

Per collegarmi a Internet 0,9% 1,1% 
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ALIMENTAZIONE 

 
 
 Se dovessi descrivere le tue abitudini alimentari cosa diresti? 
 Tot Modena 
Mangio quasi sempre 
le stesse cose 

17,5% 12,6% 

Mangio cose molto 
diverse 

47,6% 55,8% 

Mangio solo le cose 
che mi piacciono 

34,3% 31,6% 

 
 
 
 Fuori dai pasti  principali cosa mangi tutti  i giorni? 
 Tot Modena 
Latte 56,1% 53,7% 
Frutta 52,9% 41,1% 
Succo di frutta 36,5% 48,4% 
Biscotti 30,1% 22,1% 
Cereali 27,9% 26,3% 
Bevande gasate 26,9% 23,2% 
Panini fatti in casa 25,5% 23,2% 
Nutella e similari 24,2% 16,8% 
Cioccolata 23,3% 23,2% 
Yogurt 22,0% 27,4% 
Caramelle 21,8% 18,9% 
Patatine 18,2% 15,8% 
Merendine confezionale 17,2% 20,0% 
Pizza/Focaccia 17,1% 20,0% 
Gelati 14,9% 18,9% 
Torte e dolci fatte in casa 13,1% 15,8% 
Snack salati confezionati 11,1% 7,5% 
Marmellata 8,4% 5,3% 
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ASPETTO FISICO 
 
 
 
 Mi piacerebbe essere: 
 Tot Modena 
Più bello/a 60,4% 70,5% 
Più alto/a 59,9% 67,4% 
Più magro/a 50,5% 62,1% 
Più muscoloso/a 35,8% 40,0% 
Più grasso/a 6,2% 3,2% 
Più basso/a 3,8% 4,2% 
 
 
 
 Hai mai  fat to una dieta dimagrante? 
 Tot Modena 
Sì 21,3% 22,1% 
No, ma voglio farla 10,1% 12,6% 
 
 
 
 Chi ti  ha indicato la dieta 
 Tot Modena 
Ho deciso io 34,7% 33,3% 
Un medico 33,5% 28,6% 
I miei genitori 19,2% 23,8% 
TV Riviste Internet 7,0% 4,8% 
Un amico/amica 2,0% 9,5% 
 
 
 
 C'• qualche tuo amico/a che soffr e o ha soffer to di anoressi a o bulimia? 
 Tot Modena 
Sì 15,4% 15,8% 
Non so cosa siano 9,0% 22,1% 
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BULLISMO 
 
 
 
 Ti • mai capitato di assi ster e a atti  di bullismo  
 Tot   Modena 
SI 66,1% 54,7% 
 
 
 
 Come giudicheresti  un tuo amico o compagno che andasse a raccontare ai 
genitori o agli insegnanti  un att o di bullismo subito? 
 Tot Modena 
Una spia 9,3% 8,4% 
Un fifone 12,7% 12,6% 
Fa la cosa giusta 76,8% 77,9% 
 
 
 
 Se dovessi  subire delle prepotenze da qualcuno, come reagiresti ? 
 Tot Modena 
Mi difendo da solo 44,4% 46,3% 
Informo i miei genitori 28,9% 36,8% 
Ne parlo con un amico 14,6% 7,4% 
Informo un insegnante 8,4% 7,45 
Se non sono eccessive le subisco 3,3% 2,1% 
 
 
 
 Come giudichi un ragazzo o una ragazza che fa il prepotente? 
 Tot Modena 
Un tipo (una tipa) in gamba 2,9% 3,2% 
Lo giudico male 66,4% 71,6% 
Non mi interessa se non ce 
l'ha me 30,0% 25,3% 

 
 
 
 Ti capita di Òfar e a botteÓ? 
 Tot Modena 
SI 48,5% 44,2% 
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 PerchŽ si  diventa Òvi tti meÓ di prepotenze da parte di coetanei? 
 Tot Modena 
Perché si ha qualche difetto fisico 58,7% 47,4% 
Perché si è timidi 51,6% 46,3% 
Perché si è nuovi dell'ambiente 50,8% 47,4% 
Perché si studia troppo 50,6% 57,9% 
Perché si è troppo obbedienti agli insegnanti 48,9% 49,5% 
Perché ci si veste male 27,4% 37,9% 
 
 
 
 PerchŽ si  diventa ÒbulliÓ? 
 Tot Modena 
Per dimostrare di essere forti e coraggiosi 85,9% 84,2% 
Per essere ammirati 82,3% 80,0% 
Per essere attraenti per le ragazze e i ragazzi 69,3% 70,5% 
Per divertimento 54,0% 61,1% 
Per non rischiare di diventare vittime 53,8% 58,9% 
Perchè si è razzisti 29,7% 23,2% 
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ADDICTION 

 
 
 Hai mai  fumato una sigaretta? 
 Tot Modena 
Sì 30,2% 20,0% 
 
 
 La maggior parte dei tuoi amici  fuma? 
 Tot Modena 
Sì 27,1% 14,2% 
 
 
 Conosci  tra i tuoi amici  o compagni qualcuno che ha provato a fumar e una 
ÒcannaÓ? 
 Tot Modena 
Sì 41,7% 24,2% 
 
 
 Hai mai  provato a fumare una ÒcannaÓ?   
 Tot Modena 
Sì 6,4% 1,4% 
 
 
 Ti capita di bere qualcuna di queste sostanze alcoliche? 
 Tot Modena 
Vino 40,5% 37,9% 
Birra 48,6% 35,8% 
Liquori 21,4%\ 16,8% 
 
 
 Hai mai  visto un tuo amico o compagno ubriaco? 
 Tot Modena 
SI 37,2% 20,0% 
 
 
 Ti sei  mai ubriacato? 
 Tot Modena 
Sì 10,6% 5,3% 
 
 
 EÕ accettabile prendere qualche integratore o qualche medici nale per 
migliorare le proprie prestazioni sporti ve? 
 Tot Modena 
SI 18,5% 14,7% 
 
 
 Conosci  qualche tuo ami co o compagno che lo fa? 
 Tot Modena 
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SI 28,8% 16,8% 
 
 
 
 
 
 
 Se il tuo allenatore/istr uttore ti  proponesse qualche integratore, tu lo faresti ? 
 Tot Modena 
Si 8,7% 6,3% 
Chiederei prima ai miei genitori 26,7% 23,2% 
Non faccio sport 11,8% 14,7% 
 
 
 Ti • mai capitato di prendere farmaci  per dormire? 
 Tot Modena 
Si 4,2% 3,2% 
 
 
 

COMPORTAMENTI A RISCHIO 
 
 

 Quali tra questi  indicati , consi deri un comportamento ÒrischiosoÓ? 
 Tot Modena 
Ubriacarsi 86,8% 91,6% 
Guidare la macchina o la moto senza patente 86,1% 92,6% 
Fumare “canne” 85,7% 90,5% 
Rubare oggetti in un negozio 84,7% 84,2% 
Avere rapporti sessuali non protetti 83,8% 85,3% 
Guidare il motorino o la bici in  modo spericolato 79,3% 74,7% 
Guidare il motorino senza casco 78,9% 85,3% 
Prendere integratori per migliorare le prestazioni 
atletiche 

76,8% 78,9% 

Fare a botte 73,5% 73,7% 
Prendere farmaci 70,6% 75,8% 
Danneggiare o sporcare oggetti in luoghi pubblici 
(scuola, cinema, autobus, treni, ecc...) 

70,5% 73,7% 

Bere liquori 68,7% 74,7% 
Fumare sigarette 64,8% 71,6% 
Bere vino o birra 55,5% 63,2% 
Fare i graffiti sui muri 53,8% 55,8% 
Uscire da soli la sera tardi 48,0% 45,3% 
Fare un piercing 38,5% 31,6% 
Fare un tatuaggio 36,3% 31,6% 
 
 
 Ti capita di fare cose che consi deri risch iose? 
 Tot Modena 
SI 67,4% 62,1% 
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VITA IN FAMIGLIA 
 
 
 
 In quale delle seguenti  si tuazioni i tuoi genitori influiscono sulle tue decisi oni? 
 Tot Modena 
Modo di vestire 33,3% 25,3% 
Sport da praticare 25,0% 20,0% 
Iscrizione scuola sup. 37,7% 41,1% 
Amicizie 34,3% 31,6% 
Abitudini alimentari 65,,2% 68,4% 
Tempo libero  55,1% 67,4% 
 
 
 
 Indipendentemente da quello che capita a te,in quali delle seguenti  si tuazioni 
• giusto che un genitore infl uisca sulle scelte di un fi glio? 
 Tot Modena 
Modo di vestire 41,3% 44,2% 
Sport da praticare 30,5% 25,3% 
Iscrizione scuola sup. 47,9% 52,6% 
Amicizie 39,4% 35,8% 
Abitudini alimentari 68,5% 69,5% 
Tempo libero  48,6% 60,0% 
 
 
 
 Le regole che i genitori ti  danno sono secondo te: 
 Tot Modena 
Troppe 19,4% 16,8% 
Poche 11,0% 8,4% 
Vanno bene così 69,2% 74,7% 
 
 
 
 
 Ritieni che sia suffi ciente il tempo che trascorri con i tuoi genitori? 
 Tot Modena 
No, ne vorrei trascorrere di più 19,6% 20,0% 
Si 65,3% 65,3% 
Ne trascorro con loro anche troppo 13,6% 14,7% 
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SESSUALITÀ 
 
 

 Hai o hai giˆ avuto il ragazzo o la ragazza? 
 Tot Modena 
Si 63,2% 63,2% 
 
 
 
 A proposi to del sesso, riti eni di aver e tutt e le informazioni di cui hai bisogno? 
 Tot Modena 
Si 56,1% 61,1% 
 
 
 Se vuoi avere delle informazioni sul sesso a chi ti  rivolgi? 
 Tot Modena 
Amici compagni 60,8% 52,6% 
Mamma 33,1% 37,9% 
Cugina/Cugino 27,8% 28,4% 
Sorella/Fratello 21,8% 16,8% 
Papà 19,1% 28,4% 
Forum o chat su Internet 16,2% 14,7% 
Pediatra /Medico di fam. 12,4% 12,6% 
Altro 9,8% 7,4% 
Insegnanti 9,1% 4,2% 
 
 
 
 

SENTIRSI ADULTI 
 
 
 Ti piace apparire pi•  grande dell'etˆ che hai? 
 Tot Modena 
Si 43,8% 50,5% 
 
 
 
 Se vuoi apparire pi•  grande cosa fai? 
 Tot Modena 
Mi trucco (per le ragazze) 68,4% 76,1% 
Cerco di avere sempre la 
ragazza/il ragazzo 

33,8% 28,4% 

Dico parolacce 29,4% 22,1% 
Mi vesto da adulto 24,7% 20,0% 
Altro  14,0% 13,7% 
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Fumo in compagnia 11,3% 3,2% 
Bevo alcolici 10,2% 6,3% 
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STATI D'ANIMO E AMICIZIA 
 
 

 Ti capita di senti rti  tr iste? 
 Tot Modena 
SI 91,3% 90,8% 
 
 
 
 Ti capita di senti rti  solo? 
 Tot Modena 
SI 63,7% 54,7% 
 
 
 
 Quando hai un problema a chi ti  rivolgi per avere un consi glio? 
 Tot Moden

a 
Agli amici/Compagni di classe 44,7% 49,5% 
Alla mamma 41,9% 38,9% 
Al papà 20,0% 27,4% 
Fratelli/Sorelle 18,2% 14,7% 
A nessuno 10,5% 13,7% 
A un insegnante 3,3% 4,2% 
 
 
 
 Dove hai conosci uto la maggior parte degli amici  con cui ti  vedi fuori da 
scuola? 
 Tot Modena 
A scuola 91,6% 94,7% 
Sono figli di amici dei miei 
genitori 

51,7% 55,8% 

Corsi extrascolastici (palestra, 
corsi di musica, di lingue....) 

41,5% 37,9% 

Oratorio/Scout 29,2% 13,7% 
Nel palazzo dove abito 25,4% 34,7% 
Sala giochi 17,6% 14,7% 
 
 

DENARO 
 
 

 Come ti  procuri i soldi di cui hai bisogno? 
 Tot Modena 
Regali da parenti 70,6% 74,7% 
Paghetta dei genitori 53,5% 61,1% 
Faccio dei piccoli lavori 37,5% 33,7% 
Altro 19,6% 17,9% 
gioco/scommesse 16,2% 17,9% 
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fantacalcio 
Vendo oggetti miei 9,6% 10,5% 
Li chiedo agli amici 2,7% 1,1% 
 
 
 
 

LAVORO 
 
 
 Cosa pensi  del tuo futuro lavorati vo? 
 Tot Modena 
Sono sicuro che troverò 
facilmente lavoro 

49,7% 55,8% 

Temo non sarà facile trovare 
un lavoro 

47,9% 41,7% 

 
 
 Secondo te ser vono le raccomandazioni per tr ovare un lavoro 
 Tot Modena 
Si sempre 42,2% 47,45 
Si se non sei bravo 40,4% 37,9% 
 

 
 

FIDUCIA 
 
 
Secondo te, ci  si  pu˜  sempre fi dare delle seguenti  fi gure? 
 Tot Modena 
Poliziotti/Carabinieri 60,9% 63,2% 
Insegnanti 57,7% 63,2% 
Preti 56,7% 55,8% 
Medici 56,3% 61,1% 
Soldati 41,4% 51,6% 
Giudici 36,3% 36,8% 
Giornalisti 9,9% 9,5% 
Uomini politici 8,9% 9,5% 

 
 

VALORI 
 
 
 Nella vi ta quanto sono molto importanti  
 Tot Modena 
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Famiglia 95,6% 98.9% 
Lavoro 87,8% 88,4% 
Ragazzo/a 64,7% 71,6% 
Amici 87,7% 89,5% 
Religione 49,8% 36,8% 
Volontariato 34,9% 44,3% 
Studio 79,5% 82,1% 
Divertimento 82,2% 82,1% 
Sport 73,4% 78,9% 
Soldi 66,6% 70,5% 
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FAMA 
 
 
Il personaggio pi•  famoso 
 

  Tot Modena 
calciatori 12,80% 13,80% 
attori 12,10% 18,00% 
politici 7,80% 10,60% 
cantanti 7,70% 7,60% 
Il Papa 1,9%% 0,00% 
Bill Gates 1,50% 1,10% 
Me stesso 1,1%% 0,00% 

 
 
Il personaggio considerato in assoluto più famoso (9,50%) è risultato 
essere l’attore Zac Efron, protagonista del film e serial televisivo High 
School Musical 
 

 

 


